PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SZKOtLY PODSTAWOWEJ W GRYGROWIE

Nauczyciele Zespotu Oswiatowego w Grygrowie kierujg sie w nauczaniu i wychowaniu zasadami
zawartymi w Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej, a takze wskazaniami zawartymi w Powszechnej
Deklaracji Praw Cztowieka, Miedzynarodowym Pakcie Praw Obywatelskich i Politycznych oraz
Konwencji o Prawach Dziecka. Respektujg chrzescijanski system wartosci — za podstawe przyjmujac
uniwersalne zasady etyki. Ksztatcenie i wychowanie organizowane w szkole stuzy rozwijaniu u
mtodziezy poczucia odpowiedzialnosci, mitosci Ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu sie na wartosci kultur Europy i swiata. Szkota zapewnia
kazdemu uczniowi warunki niezbedne do jego rozwoju, przygotowuje go do wypetniania obowigzkow
rodzinnych i obywatelskich w oparciu o zasady solidarnosci, demokraciji, tolerancji, sprawiedliwosci i
wolnosci.

I. Wprowadzenie

Tresci programu wychowawczo-profilaktycznego wynikajg z przepiséw ustawy z dnia 14 grudnia 2016
r. — Prawo oswiatowe (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 737), tresci podstawy programowej ksztatcenia
ogdblnego, okreslonej rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w
sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogodlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnosciag
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty |
stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogélnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.), oraz rozporzgdzenia Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i
placowkach sytemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej
w celu przeciwdziatania narkomanii (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Program dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz potrzeb srodowiska lokalnego.
Integruje realizowane dotychczas dziatania wychowawcze oraz profilaktyczne i opracowany zostat w
oparciu o przeprowadzong diagnoze potrzeb w zakresie zapobiegania zagrozeniom.

Program wychowawczo-profilaktyczny Zespotu Oswiatowego w Grygrowie obejmuje wszystkie
dziatania i tresci o charakterze wychowawczym i profilaktycznym, gdzie wychowanie rozumiane jest
jako proces wspomagania ucznia w rozwoju, oparty na indywidualnej osobowej relacji poszanowania
godnosci obu stron (wychowawcy, rodzica, nauczyciela oraz wychowanka), ktére wspoétdziatajg ze
sobg, dazac do osiggniecia celéw wychowania, tj. do osiggniecia petnej dojrzatosci ucznia w czterech
podstawowych sferach: fizycznej, spotecznej, poznawczej i emocjonalnej. Dziatania zawarte w
programie zapewniajg ksztattowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym mozliwos¢ udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu ucznidw w Zyciu
spotecznym szkoty. Upowszechniajg wsrdd dzieci i mtodziezy wiedze i umiejetnosci niezbedne do
aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i Swiatowej oraz zasady zréwnowazonego
rozwoju i ksztattujg postawy sprzyjajace jego wdrazaniu w skali lokalnej, krajowej i globalnej.



Upowszechniajg wséréd uczniéw wiedze o bezpieczenstwie oraz ksztattuja whasciwe postawy wobec
zagrozen, w tym zwigzanych z korzystaniem z technologii informacyjno-komunikacyjnych, i sytuacji
nadzwyczajnych, pozwalajg ksztattowa¢ umiejetnosci sprawnego postugiwania sie technologiami
informacyjno-komunikacyjnymi.

Program wychowawczo-profilaktyczny Zespotu Oswiatowego w Grygrowie obejmuje wszystkie
dziatania wspomagajagce wychowanka w radzeniu sobie z trudnosciami, ktére jednoczesnie
ograniczajg i likwidujg czynniki ryzyka mogace zaburzaé jego prawidtowy rozwéj i zdrowe Zzycie.
Chcemy, by nasza szkota byta bezpieczna, by nie dochodzito do zaktécen procesdw wychowawczych,
ktore prowadzg do dezorganizacji procesu dojrzewania dzieci i miodziezy oraz zaburzen w
zachowaniu. Chcemy dostarcza¢ wszystkim odbiorcom wiarygodnych informacji na temat warunkéw
zdrowego 7ycia i wystepujgcych zagrozen, by w konsekwencji nauczy¢ uczniéw odpowiedzialnosci za
wtasne wybory. Chcemy rozwija¢ u ucznidw wiezi z grupg spoteczng, aby panowato poczucie
przynaleznosci do grupy, ksztattowa¢ komunikatywnos¢, kreatywnos¢ i empatie, umiejetnosci
podejmowania decyzji i rozwigzywania problemdw, uczy¢ odpowiedzialnosci, ksztattujgc w
Srodowisku szkolnym normy i reguty sprzyjajace zdrowemu zyciu, ktére jednoczesnie eliminujg
mozliwos¢ wystgpienia dysfunkcji.

Program realizowany bedzie przez wychowawcdéw klas, podczas godzin z wychowawcg, nauczycieli
wszystkich przedmiotow, specjalistow (psychologa, pedagoga, pielegniarke szkolng) oraz pozostatych
pracownikéw szkoty, we wspdtpracy z rodzicami i srodowiskiem lokalnym. Obowigzkiem nauczycieli
wychowawcéw i nauczycieli przedmiotéw oraz specjalistdw jest opracowanie planéw wychowawczo-
profilaktycznych klas na bazie szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

Il. Gtéwne cele programu

Nadrzednym celem programu jest wychowanie, rozumiane jako wspieranie wychowanka w rozwoju,
ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej,
wzmachiane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki (art. 1 pkt 3 ustawy — Prawo
oswiatowe), rozumianej jako interwencja kompensujgca niedostatki wychowania.

Celem dziatann wychowawczych szkoty jest ksztattowanie prozdrowotnych wzorcéw konsumpcyjnych,
umiejetnosci intrapsychicznych ucznia, ktére pozwolg radzi¢ sobie ze sobg i z wyzwaniami $wiata,
oraz budowanie jego odpornosci na potencjalne zagrozenia.

Dziatania wychowawcze okreslone w niniejszym programie obejmujg w szczegélnosci:
— wspodtprace z rodzicami lub opiekunami ucznidow i wychowankéw w celu budowania postawy
prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia,
— tworzenie spdjnego srodowiska wychowawczego, w ktédrym wartosci i normy zycia s3
zrozumiate dla wychowanka, w ktérym wychowawcy wspdtpracujg, wspierajgc ucznia w
integralnym rozwoju i osigganiu petni cztowieczenstwa,

— ksztattowanie systemu wartosci,



wzmacnianie wsrdd ucznidw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych
oraz relacji uczniéw i nauczycieli, a takze nauczycieli i rodzicéw lub opiekundw,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania podmiotowych
relacji z uczniami, oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa
uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli oraz rodzicéw lub opiekundw,
ksztattowanie u ucznidw i wychowankdéw postaw prospotecznych, w tym przez mozliwos¢
udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
ucznidw w zyciu spotecznym oraz zaangazowaniu w dziatalno$é podmiotéw,

wspieranie edukacji rowiesniczej poprzez realizacje programow rowiesniczych majgcych na
celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudno$ciami zagrazajacymi

prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu Zzyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie czynnikéw

blokujacych i zaburzajacych zdrowe zycie.

Dziatania profilaktyczne okreslone w niniejszym programie obejmujg w szczegdlnosci:

wspieranie wszystkich ucznidw i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych,
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw i substancji,

realizowanie wsrdd uczniéw oraz ich rodzicéw lub opiekunéw dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych programéw zalecanych w ramach Systemu rekomendacji
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajgcych zainteresowania i uzdolnienia jako alternatywnej
pozytywnej formy dziatalnosci zaspokajajagcej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe
podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankéow
zachowan ryzykownych.

Ill. Obowiazujace akty prawa:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (art. 72),

Powszechna deklaracja praw cztowieka,

Miedzynarodowy pakt praw obywatelskich i politycznych,

Konwencja o prawach dziecka,

ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (t.j. Dz.U. z 2024 r. poz. 986),

programy miedzynarodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia,
rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe] z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placéwkach (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 1798),



rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéowkach (t.j. Dz.U. z
2020 r. poz. 1604 ze zm.).

IV. Przy opracowaniu programu uwzgledniono:

obowigzujgce przepisy prawa,

analize dotychczasowych dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty,

diagnoze oczekiwan rodzicow przeprowadzong badaniami na temat kluczowych celéw
wychowawczych stawianych przez rodzicéw w procesie wychowawczym na temat przysztosci
ich dziecka oraz oczekiwan rodzicéw w stosunku do szkoty i szkolnych specjalistéw w zakresie
wspomagania dziecka w rozwoju,

ocene potencjatu i mozliwosci rozwojowych ucznidw (na podstawie wynikdw egzamindéw
panstwowych uczniow konczacych poprzedni etap edukacyjny, wynikdow testow
wewnatrzszkolnych, wynikéw olimpiad, konkurséw i zawoddow sportowych, wolontariatu,
samorzadnosci itp.),

identyfikacje srodowiska lokalnego,

zasoby szkoty: przygotowanie merytoryczne nauczycieli do podejmowania dziatan
wychowawczych i profilaktycznych, zasoby materialne (boisko szkolne, pracownie, sala
gimnastyczna), zasoby techniczne (wyposazenie pracowni), zasoby organizacyjne
(wolontariat uczniowski).

V. Charakterystyka absolwenta

Dziatania zawarte w programie zmierzajg do uksztattowania takiego modelu absolwenta, ktérego

cechowac bedzie, niezaleznie od posiadanych indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i

uzdolnien, posiadanie uniwersalnych cech warunkujacych odpowiednie funkcjonowanie we

wspotczesnym swiecie.

Absolwent koniczgcy szkote:

dobrze funkcjonuje w swoim Srodowisku rowiesniczym, w szkole i w domu,

jest pogodny, pozytywnie nastawiony do otoczenia, jednak niebezkrytycznie,

umiejetnie komunikuje sie z innymi, dostosowuje sie do zachodzgcych zmian, regut i zasad,
ktore wyznaczajg kierunek jego dziatania,

umiejetnie szuka sposobdOw radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi z poszukiwaniem
wtasnej tozsamosci oraz wzorcéw do nasladowania,

jest twdrczy, kreatywny i zdolny sterowac swoim ksztatceniem w szkole i poza nig,

potrafi nawigzac serdeczne kontakty, odnosi sie z szacunkiem do innych, jest sympatyczny,
tolerancyjny, empatyczny i ciekawy Swiata,

jest otwarty na inne kultury, posiada umiejetnosci porozumiewania sie w jezyku obcym,

jest samodzielny, potrafi wspotdziata¢ w zespole, poszukuje nowych rozwigzan, wymienia sie
doswiadczeniami z innymi, potrafi porzgdkowac i rozwigzywac problemy,



potrafi wspodtdziataé z innymi, jest wrazliwy na los potrzebujacych, bierze na siebie
odpowiedzialnos¢ za wtasne zycie i zycie spoteczne.

VI. Program okresla wydzielone obszary dziatania:

1)

2)

3)

4)

wychowawcze — promujgce zdrowie psychiczne oraz wspomagajace ucznidw w rozwoju
ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej
oraz aksjologicznej,

edukacyjne — majgce na celu poszerzanie wiedzy i umiejetnosci uczniow i wychowankow, ich
rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcéw na temat ksztattowania postaw
ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, uzdalniajacych do odpowiedzialnych decyzji,
informacyjne — polegajagce na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen w
cyberprzestrzeni, majacych na celu ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci
publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych,

profilaktyczne — wspierajgce ucznidéw:

a) wrozwoju, poprzez podejmowanie dziatan ograniczajgcych zachowania ryzykowne,

b) w rozwoju umiejetnosci podstawowych i przekrojowych.

VII. Uczestnicy programu

Dyrektor szkoty:

dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty, stwarza warunki dla realizacji procesu
wychowawczego w szkole, dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej,
organizuje szkolenia dla nauczycieli,

dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty,

uczestniczy w procesie diagnozy zagrozen szkoty oraz w oddziatywaniach wychowawczo-
profilaktycznych,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego
poprzez aktywne dziatania prozdrowotne,

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole, dbajgc o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekuriczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziata programowych, organizacyjnych lub
metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniéw,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, ktérych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i
wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekuriczej i innowacyjnej
szkoty,

dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organdéw szkoty,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rodzice:



wspoéttworzg szkolny programu wychowawczo-profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,

wspotpracujg z wychowawcg klasy i innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,

znajg i akceptujg program oraz czynnie wspodtpracuja przy jego realizacji,

przekazujg i egzekwujg stosowanie ogdlnie przyjetych norm kulturalnego zachowania,
wdrazajg dzieci do poczucia obowigzku i odpowiedzialnosci za wtasne postepowanie.

Nauczyciele, wychowawcy:

prowadzg w réznych formach szkolenia i konsultacje dla rodzicéw,

dazg w swojej pracy do integracji zespotu klasowego,

sprawujg opieke wychowawczg nad uczniami szkoty, a w szczegdlnosci tworzg warunki
wspomagajace ich rozwdj i przygotowujg do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie,

poznajg warunki zycia i nauki swoich wychowankdéw,

uczg pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wifasnej
wartosci,

realizujg w toku pracy wychowawczo-profilaktycznej tresci i cele niniejszego programu oraz
nadzorujg udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w swojej klasie,

diagnozujg sytuacje wychowawczg w klasie poprzez rozpoznanie indywidualnych potrzeb
uczniow, wspotpracujgc w tym zakresie z pedagogiem specjalnym,

opracowujg plan pracy wychowawczo-profilaktycznej dla klasy na dany rok szkolny, na
podstawie dokonanego rozpoznania oraz celdw i zadan okreslonych w szkolnym programie
wychowawczo-profilaktycznym (uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i
potrzeby ucznidéw),

przygotowujg sprawozdania z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy
(dwa razy w roku),

zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujgcymi
zwyczajami, tradycjami szkoty,

wykonujg zadania jako cztonkowie zespotdw wychowawczych zlecone przez
przewodniczgcego zespotu,

oceniajg zachowania uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami i
wewnatrzszkolnym systemem oceniania uczniow,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidow, pedagogiem
szkolnym, pedagogiem specjalnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach.

Ponadto, wszyscy nauczyciele realizujg program wychowawczo-profilaktyczny, a w szczegdlnosci:

uwzgledniajg go przy realizacji klasowych planéw pracy,
reagujg na przejawy niedostosowania spotecznego u ucznidw,



wspierajg swojg postawg i dziataniami pedagogicznymi rozwéj psychofizyczny ucznidw,
udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznanie
potrzeb,

odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo uczniéw podczas pobytu w szkole i poza jej
terenem, np. na wycieczkach szkolnych, $wiadczg pomoc psychologiczno-pedagogiczng w
biezgcej pracy z uczniem,

przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatcg i wychowujg mtodziez w duchu patriotyzmu i demokraciji,

prowadzg rozmowy z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce
na swoich zajeciach,

ksztattujg u uczniéw pozytywne myslenie i stawianie na sukces poprzez rozwijanie poczucia
wtasnej wartosci,

wspierajg zainteresowania i rozwdéj osobowy uczniow.

Uczniowie

Wszyscy uczniowie szkoty sg poddani oddziatywaniom tego programu:

otrzymujg dosc¢ zachety, aby uczy¢ sie Smiatosci,

w petni aprobowani uczg sie lubi¢ samych siebie,

czesto styszg stowa uznania,

uczg sie stawiac sobie cele,

W poczuciu bezpieczeristwa uczg sie ufaé sobie i innym,

otaczani sg rzetelnoscia i uczciwoscia, ucza sie, czym jest prawda i sprawiedliwosé.

Rada pedagogiczna szkoty:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego (w porozumieniu z rada
rodzicow),

opracowuje wspdlnie z dyrektorem dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

dokonuje ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Psycholog i pedagog szkolny:

udzielajg pomocy uczniom, ktérzy znajdujg sie w trudnej sytuacji zyciowej, oraz uczniom,
ktérzy padli ofiarg przestepczosci,

w sposdb zdecydowany reagujg na obecno$é w szkole oséb obcych, ktére swoim
podejrzanym zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

wspotpracujg z instytucjami w organizowaniu réznych form spedzania czasu przez ucznidw,
szczegolnie z rodzin zaniedbanych $rodowiskowo,



wspotpracujg z policjg, z sagdem dla nieletnich, z kuratorami (w razie zaistniatej potrzeby), z
Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

ksztattujg u ucznidéw i ich rodzicdw swiadomos¢ prawng w zakresie ponoszenia konsekwencji
wynikajgcych z popetnionych czynéw,

udzielaja pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw, prowadzy zajecia
terapeutyczne z dzie¢mi — indywidualne i grupowe, stosujg profilaktyke zachowan
ryzykownych wsréd uczniow,

organizujg spotkania i prelekcje dla rodzicow na tematy zwigzane z procesem nauczania i
wychowania, udzielajg wsparcia zgtaszajgcym sie rodzicom w sytuacjach trudnych
wychowawczo i losowo, wspdtpracujg z nauczycielami w zakresie procesu nauczania i
wychowania uczniow,

prowadzg badania i dziatania diagnostyczne ucznidow (indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych),

wspotpracujg z rodzicami w zakresie dziatann wychowawczych i profilaktycznych.

Pedagog specjalny

1)

2)

3)

wspotpracuje z nauczycielami grup lub innymi specjalistami, rodzicami oraz uczniami w:

a) rekomendowaniu dyrektorowi szkoty do realizacji dziatan w zakresie zapewnienia
aktywnego i petnego uczestnictwa ucznidw w zyciu szkoty (np. rekomendowanie
programow/projektéw/innych dziatan, ktérych celem jest aktywizacja dzieci z
niepetnosprawnosciami na terenie szkoty) oraz dostepnosci, o ktérej mowa w ustawie z
dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami (t.].
Dz.U.z 2022 r. poz. 2240), np.: monitorowanie dostepnosci architektonicznej budynku,
sprawdzenie, czy uczniowie z niepetnosprawnosciami znajg procedure ewakuacyjng,
monitorowanie strony szkoty pod katem tagéw i opisoéw zdje¢,

b) prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem
indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych
uczniow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan i uzdolnien
ucznidw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci w funkcjonowaniu
ucznidow, w tym barier i ograniczen utrudniajgcych funkcjonowanie dziecka i jego
uczestnictwo w zyciu szkoty,

c) rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych i wychowawczych ucznidw,

d) okresleniu niezbednych do nauki warunkoéw, sprzetu specjalistycznego i sSrodkéw
dydaktycznych, w tym wykorzystujgcych technologie informacyjno-komunikacyjne,
odpowiednich ze wzgledu na indywidualne potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz
mozliwosci psychofizyczne dziecka,

pracuje w zespole ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej i wspdtpraca z zespotem, ktory

tworzg nauczyciele i specjaliSci prowadzacy zajecia z uczniami w zakresie opracowania i

realizacji indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego, ktdorzy posiadajg

orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, w tym zapewnienie temu dziecku pomocy
psychologiczno-pedagogicznej,

koordynuje prace zespotéw nauczycieli pracujgcych przy WOPFU i IPET,



4) wspiera nauczycieli grup wychowawczych i innych specjalistéw w:

a) rozpoznawaniu przyczyn niepowodzen edukacyjnych dzieci lub trudnosci w ich
funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia i jego
uczestnictwo w zyciu szkoty,

b) udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z dzieckiem,

c) dostosowaniu sposobdéw i metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych dziecka oraz jego mozliwosci psychofizycznych,

d) doborze metod, form ksztatcenia i Srodkéw dydaktycznych do potrzeb dziecka,

5) udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom ucznidw i nauczycielom,
uczestniczy w spotkaniach z rodzicami dzieci w miare potrzeb, nie rzadziej niz raz w okresie w
celu omowienia sytuacji i potrzeb dziecka, a takze dziatann wspierajgcych podejmowanych w
domu,

6) wspodtpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami z:

a) rodzicami uczniow,

b) poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, w tym poradniami specjalistycznymi,

c) placowkami doskonalenia nauczycieli,

d) innymi szkotami i placéwkami,

e) organizacjami pozarzgdowymi oraz innymi instytucjami i podmiotami dziatajgcymi na
rzecz rodziny, dzieci, uczniéw,

7) przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego
nauczycieli szkoty zakresie zadan o ktérych mowa powyzej.

VIIl.  Diagnoza zagrozen

Szkota Podstawowa im. Jana Kochanowskiego w Grygrowie kazdego roku szkolnego przeprowadza
diagnoze srodowiska wychowawczego, analizuje potrzeby i zasoby. W celu urealnienia sytuacji
wychowawczej w szkole, a w efekcie profilaktycznej, korzystamy z:

— badan ankietowych skierowanych do rodzicow na temat atmosfery w szkole oraz warunkéw
organizacji nauki w niej,

— spostrzezen wychowawcdédw na temat zachowan problemowych w klasie,

— ludzkich zasobow szkoty, tj. kompetencji kadry kierowniczej, kompetencji zawodowych
nauczycieli, rozwijanych poprzez dodatkowe doskonalenie sie, kompetencji szkolnych
specjalistow (pedagoga i psychologa, psychoterapeuty, pielegniarki szkolnej), kompetencji
szkolnych realizatoréw programéw profilaktycznych, kompetencji specjalistdw spoza szkoty —
wspotpracujacych z nig, rodzicéw oraz wolontariuszy.

Na podstawie wynikow diagnozy i ewaluacji mozna stwierdzié, iz uczniowie odczuwajg pozytywne
emocje podczas pobytu w szkole. Najbardziej w szkole lubig atrakcje (boisko, przerwy, wyjazdy) —
(75,8%), rowiesnikow (45,16%) oraz nauczycieli (29,03%). 69,35% uczniéw bardzo lubi i czasem lubi
chodzi¢ do szkoty. 51,61% ucznidw czuje sie w szkole bezpiecznie. 62,9% ucznidw lubi bra¢ czynny
udziat w zyciu szkoty i imprezach okolicznosciowych. 80% rodzicow stwierdza, ze dziatania
wychowawczo-profilaktyczne wspieraja fizyczny, psychiczny, spoteczny i duchowy rozwdj ucznia. 72%



rodzicow uwaza, ze szkota wspiera zaréwno rodzicdw jak i uczniéw w problemach, trudnosciach i
niepowodzeniach wychowawczych.

W oparciu o kierunki polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025, wnioski z nadzoru
pedagogicznego za rok szkolny 2023/2024, program wychowawczo-profilaktyczny szkoty, wyniki
przeprowadzonych diagnoz zostaty wytonione nastepujace obszary problemowe:

— wspieranie aktywnosci uczniéw w zakresie ksztattowania zachowan stuzgcych zdrowiu,
rozwijania sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej,

— ksztattowanie postaw obywatelskich, spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnosci za
region i ojczyzne,

— rozwijanie u ucznidw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych, propagowanie idei
wolontariatu, dzieki ktéoremu dzieci i mtodziez rozwijaja swojg wrazliwos¢ na los
potrzebujacych, biorg na siebie odpowiedzialnos¢ za witasne zycie i zycie spoteczne,

— wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych wucznidw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informaciji,

— ksztattowanie  myslenia  analitycznego uczniéw oraz  pogtebianie  umiejetnosci
matematycznych,

— ksztatcenie umiejetnosci uczenia sie przez cate zycie poprzez wzmocnienie wspodtpracy szkoty
z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi, w tym rozwijanie umiejetnosci
komunikacyjnych uczniéw, ktére umozliwig dialog z innymi i z samym sobg (nauka
nawigzywania serdecznego kontaktu, sympatii, szacunku i tolerancji),

— ksztattowanie kompetencji miedzykulturowych (nabywanie umiejetnosci porozumiewania sie
w jezyku obcym, ale réwniez ksztattowanie postawy otwartosci i akceptacji, woli
porozumienia oraz ciekawosci dotyczacej poznawania rdézinic) — praca z uczniem z
doswiadczeniem migracyjnym,

— kultywowanie tradycji szkoty, dbatos¢ o klimat szkoty,

— zapewnienie bezpieczenstwa w szkole.

IX. Szczegdétowe cele wychowawcze do realizacji

Szczegétowe cele do pracy wynikajg z diagnozy przeprowadzonej w szkole, w tym monitorowania i
ewaluacji dotychczasowego programu wychowawczo-profilaktycznego, z uwzglednieniem
wytycznych MEN i Ministerstwa Zdrowia w zakresie ochrony zdrowia psychicznego ucznidw.
Odniesienie do poszczegdlnych sfer rozwoju pozwoli harmonijnie oddziatywaé na rozwéj uczniow w
poszczegdlnych obszarach. Zadania wychowawczo-profilaktyczne bedg realizowane w roku szkolnym
2024/2025.

Sfera fizycznego rozwoju ucznia — edukacja zdrowotna realizowana bedzie poprzez:
— wdrozenie dziatah szkolnego procesu promocji zdrowia — ksztattowania czynnych postaw
ucznidéw wobec zdrowia i bezpieczenstwa wtasnego i innych oraz umiejetnosci doskonalenia
zdrowia wtlasnego.
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Nazwa dziatan
wychowawczych

Nazwa dziatan
edukacyjnych
skierowanych do catej
spotecznosci szkolnej

Formy dziatan
profilaktycznych

Sposoby realizacji

Ksztattowanie
prawidtowych
postaw
prozdrowotnych,
okreslanie ich
wptywu na zdrowie,
w tym zdrowie
psychiczne

Przeprowadzenie
diagnozy srodowiska
szkolnego (poznanie
konkretnych potrzeb
zdrowotnych uczniéw).

Wspotpraca nauczycieli
klas I-VIIl ze
specjalistami
zatrudnionymi w szkole
w celu dokonywania
diagnozy potrzeb
zdrowotnych uczniéw:

— okreslanie mocnych
stron, predyspozycji,
zainteresowan i
uzdolnien ucznidw,

— rozpoznawanie
przyczyn trudnosci
zdrowotnych w
funkcjonowaniu
ucznia, w tym barier i
ograniczen
utrudniajacych jego
funkcjonowanie w
szkole,

— podejmowanie
jednorazowych i
cyklicznych wydarzen
zwigzanych z
promocjg zdrowia
sprzyjajacych
rozwojowi
kompetencji oraz
potencjatu dziecka w
celu podnoszenia
efektywnosci
nabywania
sprawnosci,

— diagnozowanie

Podejmowanie dziatan
informacyjnych —
zapobieganie i
przeciwdziatanie
przemocy wobec dzieci
poprzez zapoznanie
ucznidw ze Standardami
Ochrony Matoletnich
przed krzywdzeniem,
zagrozeniami, na ktodre
moga by¢ narazeni,
korzystanie w procesie
ksztatcenia z narzedzi i
zasobéw cyfrowych oraz
metod ksztatcenia
wykorzystujgcych
technologie
informacyjno-
komunikacyjne.

Dziatania informacyjne —
dostarczanie
wiarygodnych informacji
na temat ryzyka i
czynnikdéw chronigcych
przed sieganiem po
substancje
psychoaktywne przez
uczniow.

Dtugofalowa organizacja

wspierania ucznia we

wzmachianiu odpornosci

psychicznej poprzez:

— realizacje zaje¢ z
zakresu edukacji,

— nastawienie ucznia
na wiasny rozwaj

Lekcje
wychowawcze,
indywidualne
konsultacje z
wychowawcg
klasy, lekcje
przedmiotowe,
wydarzenia
klasowe i szkolne,
aktywna obecnos¢
ucznidw w
spotecznosci
szkolnejiinne.

Prowadzenie zajeé
wychowawczych
nt. zdrowia
psychicznego i jego
ochrony jako
jednej z
najwazniejszych
wartosci w zyciu.

Spotkania ze
specjalistami
(ochrona przed
substancjami
psychoaktywnymi).

Spotkanie z
pielegniarka.
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wystepowania
czynnikow ryzyka i
czynnikow
chronigcych przed
sieganiem po
substancje
psychoaktywne przez
uczniéw,

— ocena wystepowania
zjawisk zachowan
ryzykownych, takich
jak agresja,
zazywanie srodkow
odurzajgcych,
samookaleczenia,
oraz zaburzen
odzywiania (bulimia,
anoreksja, otytosc)
lub snu.

Wspdtpraca z rodzicami
w celu wzmacniania
konstruktywnych postaw
w zakresie stawiania
swoim dzieciom
realistycznych wymagan i
wspierania dzieci w ich
rozwoju.

Ksztattowanie
odpornosci emocjonalnej
(wyrabianie odpornosci
na przykrosciiinne
emocje ujemne).

Utrzymanie i rozwijanie
dzieciecego entuzjazmu
do bycia aktywnym.

Podnoszenie poziomu
aktywnosci fizycznej
ucznidw i obserwacja ich

(okreslenie swoich
potrzeb — potencjat i
deficyty —i
sformutowanie
celéw na podstawie
aspiracji, marzen i
pragnien przez
ucznia),

akceptacje trudnosci
(tj. zrozumienie, ze
trudnosci i problemy
to wyzwania, ktoére
sg czescig zycia i
stuzg naszemu
rozwojowi, gotowosé
do wyjscia poza
strefe komfortu),
wyrabianie
optymizmu (wiara
we wtasne sity,
postrzeganie
probleméw jako
wyzwan i mozliwosci
gromadzenia nowych
doswiadczen,
poszukiwanie
korzysci w kazdej
sytuacji),
prowadzenie
pogadanek na temat
zdrowia
psychicznego,
odpornosci
psychicznej na
godzinach
wychowawczych,
zgodnie z tresciami
uwzglednionymi w
podstawie
programowe;j

Spotkanie z
pielegniarka.

Lekcje z
wychowawca.
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zachowan zywieniowych

Stwarzanie warunkow
harmonijnego rozwoju
psychofizycznego
ucznidw poprzez
aktywne dziatania
prozdrowotne

Opracowanie planu
dziatan promocji zdrowia
w oparciu o diagnoze
potrzeb ucznidw i
rodzicow w obszarach:

— higiena osobista i
otoczenia,

— bezpieczenstwo i
pierwsza pomoc,

—  ruch w zyciu
cztowieka,

— zywnosc i zywienie,

— zdrowie
psychospoteczne i
edukacja do zycia w
rodzinie,

— profilaktyka
uzaleznien,

— promowanie
zrownowazonych
form spedzania
wolnego czasu

Wyposazenie uczniow w
umiejetnosci
skutecznego dbania o
wtasne zdrowie.

Gazetki Scienne i ulotki.

Udziat w ogdlnopolskich
zawodach sportowych,
akcjach i konkursach
prozdrowotnych.

Spotkania z higienistka
szkolng i pedagogiem.

Nawigzanie wspotpracy z
podmiotami
zewnetrznymi:
kooperacja z innymi
szkotami, stacja
sanitarno-
epidemiologiczng,
poradnig psychologiczno-
pedagogiczng, bibliotekg
publiczng, instytucjami
kultury (teatrami i
domami kultury), a takze
organizacjami
pozarzagdowymi,
stowarzyszeniami i
fundacjami dziatajgcymi
na rzecz dziecka i
rodziny, powiatowym
centrum pomocy
rodzinie, MGOPS,
placowkami zajmujgcymi
sie ochrong zdrowia,
zwtaszcza zdrowia
psychicznego (np.
centrum zdrowia
psychicznego),

Lekcje WF, lekcje
wychowawcze,
indywidualne
konsultacje z
wychowawcy
klasy, lekcje
przedmiotowe,
wydarzenia
klasowe i szkolne,
aktywna obecnos¢
uczniow w
spotecznosci
szkolnejiinne.

Odpowiedzialni:
nauczyciel WF,
pielegniarka,
wychowawcy,
specjalisci
(pedagog,
psycholog,
pedagog
specjalny).

Realizacja
rekomendowanych
programoéw
profilaktycznych
np.:

—  ,Trzymaj
Forme!” —
program
edukacyjny o
zbilansowany
m odzywianiu i
aktywnosci.

— ,Nie pal przy
mnie, prosze”
—klasy Il

Psycholog.
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podmiotami
wspierajgcymi wiasciwg
organizacje ksztatcenia
dzieci ze specjalnymi
potrzebami
edukacyjnymi — by
zapewni¢ uczniom i
rodzicom adekwatng do
potrzeb pomocii

Prowadzenie zajeé
terapeutycznych
rozwijajacych
kompetencje
emocjonalno-
spoteczne uczniéw
oraz innych zaje¢ o
charakterze
terapeutycznym z

wsparcie. uczniami
potrzebujgcymi
Organizacja szkolnych wsparcia
imprez sportowych (tj.
Dzien Sportu, wycieczki Rodzice
rowerowe, Bieg
Niepodlegtosci).
Program ,,Z Orlika na
stadion”.
Ugruntowanie wiedzy Poszerzanie wiedzy na Wspétpraca z Lekcje
na temat korzysci z temat zdrowia i instytucjami wychowawcze,
dbatosci o zdrowie, profilaktyki zdrowotne;j. prowadzgcymi indywidualne

rozwijania sprawnosci
fizycznej i nawyku
aktywnosci ruchowej —
wptyw ruchu na
zdrowie psychiczne
cztowieka

Ksztattowanie
prozdrowotnych
wzorcow
konsumpcyjnych.

Doskonalenie
kompetencji nauczycieli
w zakresie
rozpoznawania potrzeb i
mozliwosci dzieci oraz
organizowania i
udzielania dzieciom
pomocy psychologiczno-
pedagogiczne;j.

Dbanie o rozwdj wiedzy i
umiejetnosci
zawodowych nauczycieli
0 umiejetnosci dotyczace

profilaktyke w zakresie
zdrowego odzywiania
(otytos¢, cukrzyca).

Organizowanie zajec z
uczniami z
uwzglednieniem tresci
promocji zdrowia —
ksztattowanie
praktycznych
umiejetnosci
wykorzystania wiedzy w
codziennych sytuacjach
zycia, formowaniu
postaw prozdrowotnych
uczniow.

Poszerzenie wiedzy
uczniéw nt.
suplementoéw diety i

konsultacje z
wychowawca
klasy, lekcje
przedmiotowe,
wydarzenia
klasowe i
szkolne,
aktywna
obecnos¢
ucznidow w
spotecznosci
szkolnej i inne.

Odpowiedzialni:
wychowawcy,
pedagodzy,
dyrekcja,
spotkania z
dietetykiem.
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problematyki zwigzanej z
uzaleznieniami.

Nabywanie umiejetnosci
opierania sie naciskom
otoczenia, nabywanie
umiejetnosci bycia
asertywnym — warsztaty
edukacyjne.

Treningi umiejetnosci
odmawiania papierosa,
alkoholu, dopalaczy itd.

Prowadzenie edukacji
antyuzaleznieniowe].

Uswiadomienie zagrozen
wynikajgcych z
przedwczesnej inicjacji

lekéw — spotkania z
dietetykiem.

Organizowanie na
terenie szkoty zajec:
sportowo-rekreacyjnych,
turystyczno-
krajoznawczych,
regionalnych.

Udziat uczniéw w
zawodach i imprezach
rekreacyjno-sportowych
w szkole i poza nia.

Gazetki na korytarzach
szkolnych na temat zasad
zdrowego stylu zycia.

Konkursy plastyczne: ,W
zdrowym ciele zdrowy
duch”, ,Dzieciaki lubig
zdrowe przysmaki”, ,,Z
mama, tatg biegam i
¢wicze” itp.

Uzaleznienia od alkoholu
— propozycje spedzania
wolnego czasu w ruchu,
na sportowo, bez
alkoholu; organizacja
konkursdw.

Podejmowanie dziatan
ograniczajgcych
zachowania konfliktowe,
stresowe, presje grupy,
realizacja zajeé
wychowania do zycia w
rodzinie.

Konsultacje ze

Uzaleznienie od
uzywek i dopalaczy
— ,Dopalaczom
stop” —organizacja
spotkan dla
rodzicow,
uwrazliwienie na
sygnaty, ktére
moga niepokoié.

Warsztaty z
asertywnosci.

Godziny
wychowawcze,
filmy o
uzaleznieniach.

Udostepnianie
informacji o
ofercie pomocy
specjalistycznej dla
ucznidw, ich
rodzicéw, w
przypadku
uzywania srodkéw
i substancji —
wskazanie miejsc,
w ktérych mozna
uzyskaé pomoc.

Spotkania z
pielegniarka
szkolng,
psychologiem,
pedagogiem.

Stosowanie przez
nauczycieli metod
aktywizujgcych
ucznia w realizacji
dziatan promogji
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specjalistami.

Film edukacyjny.

zdrowia —

tworzenie

codziennie
warunkdéw do
dbatosci o zdrowie
poprzez realizacje
np.: warsztatow,
projektow, debat,
konkurséw,
réznych form
aktywnosci
ruchowej czy
aktywnych przerw
srddlekcyjnych

Sfera spotecznego rozwoju ucznia — ksztattowanie postaw spotecznych (relacje):

— ksztattowanie postaw ukierunkowanych na rozwijanie empatii i wrazliwosci na potrzeby

innych,

— ksztattowanie u uczniéw i nauczycieli umiejetnosci pracy w zréznicowanym zespole,

— umiejetne wykorzystywanie

technologii

informacyjno-komunikacyjnych w procesach

edukacyjnych — rozumienie i respektowanie obowigzujgcych norm w zyciu codziennym i

cyberprzestrzeni — krytyczna analiza informacji.

Nazwa dziatan Nazwa dziatan Formy dziatan Sposoby
wychowawczych edukacyjnych profilaktycznych realizacji
skierowanych do catej
spotecznosci szkolnej
Ksztattowanie postaw Zajecia ksztattujgce Realizacja dziatan, lekgcji, Lekcje
empatii i wrazliwosci na | postawy empatii i uroczystosci, wychowawcze,

potrzeby innych.
Podnoszenie jakosci
edukacji wtaczajacej i
umiejetnosci pracy z
zespotem
zréznicowanym

wrazliwosci na potrzeby
innych —m.in. na
zajeciach z wychowawcg,
godzinach z psychologiem
i pedagogiem.

Propagowanie idei
wrazliwosci na potrzeby
innych.

Promowanie postaw
empatii, wrazliwosci na
potrzeby innych — zajecia
profilaktyczne w formie

wspomaganie uczniéw w
rozwijaniu empatii i
wrazliwosci na potrzeby
innych:

— ksztattowanie postaw
ukierunkowanych na
empatie (wzajemne
rozumienie i
emocjonalne
wspétuczestnictwo),
czynienie dobra,
wrazliwos$é na
potrzeby innych.

indywidualne
konsultacje z
wychowawcg
klasy, lekcje
przedmiotowe,
wydarzenia
klasowe i
szkolne, aktywna
obecnos¢
uczniow w
spotecznosci
szkolnej i inne.

Odpowiedzialni:
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warsztatowej — ,,Jak
wspomagac osobe chorg
przewlekle”.

Organizacja przestrzeni
edukacyjnej, ktdra sprzyja
rozwijaniu u uczniéw
empatii i wrazliwosci na
potrzeby innych —
wspotpraca ze
Srodowiskiem rodzinnym
uczniow.

Prowadzenie rozmow z

uczniami:

— dokonywanie oceny,
czym jest empatia,
wrazliwosé na
potrzeby innych —
kreowanie u ucznidéw
postawy wspotpracy i
pomocy,

— rozwijanie
wrazliwosci na
potrzeby innych ludzi,
dostrzeganie
pozytywnych cech w
innych,

— nabywanie
umiejetnosci
wczuwania sie w
stany emocjonalne i
sytuacje innych ludzi
—budowanie u dzieci
Swiadomosci
wtasnych uczué,

— czynienie dobra
wobec innych z
jednoczesnym
ksztattowaniem
poczucia wiasnej
wartosci i pewnosci
siebie, ktdra jest
potrzebna w
wyznaczaniu

Podejmowanie dziatan:

— realizacja akgji
»,Kodeks Empatii i
Zyczliwosci dla
uczniow”,

— poczta walentynkowa,

— Szkolny Tydzien
Zyczliwosci.

Organizacja szkolnej
uroczystosci ,,Uczymy sie
tolerancji, empatii i
wrazliwos$ci w wierszu i
piosence”

Dziatalnos¢ wolontariatu,
dziatalno$¢ samorzadowa.

Organizowanie
réznorodnych form
wspotpracy z rodzicami
oraz srodowiskiem
lokalnym w kreowaniu u
dzieci postaw pomocy
innym.

»Empatia i wrazliwosé¢ w
wierszu i piosence” —
koncert.

Zajecia i warsztaty z
zakresu: empatia,
wrazliwosé, petnienie rél
W grupie, reagowanie na
agresje, konstruktywne
rozwigzywanie konfliktow,
umiejetnosci samooceny,
zajecia integracyjne.

Zajecia i warsztaty na
temat empatii, wspotpracy
w grupie.

wychowawcy,
pedagodzy.

Gazetka na
korytarzu
szkolnym.

Zajecia
rozwijajgce
kompetencje
emocjonalno-
spoteczne
prowadzone na
godzinach
wychowawczych.

Plan pracy
Samorzadu
Uczniowskiego.

Systematyczna
wspotpraca z
rodzicami w celu
ujednolicenia
systemu
oddziatywan
wychowawczych
i budowania
atmosfery
wzajemnej
pomocy

Zajeciaz
psychologiem.

Zajecia z
psychologiem.
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wiasnych granic,

— motywowanie
uczniéw do rozwoju i
wskazywanie
mocnych stron
uczniéw,

— korzystanie z réznych
pozycji literatury do
dostarczania
wzorcow
empatycznych
zachowan cztowieka,
wrazliwosci na
potrzeby innych
(prezentacjaw
kacikach ksigzek,
bookcrossing) —
opracowanie
bibliografii.

Realizacja programu
,Ciegietki”, ,Pomozi Ty".

Realizacja programu
,Pomagam, bo tego
potrzebuje”.

Rozmowy z uczniami na
temat dostrzegania
potrzeb innych. w tym
dzieci z doswiadczeniem
migracyjnym.

Ksztattowanie u uczniow
umiejetnosci
przestrzegania
podstawowych regut i
norm obowigzujgcych w
szkole — przestrzeganie
Statutu Szkoty.

Podejmowanie przez
pedagogow i

Prezentacja ksigzek o
empatii.

Rozwijanie empatii.
Ksztattowanie
umiejetnosci poswiecania
uwagi innym osobom,
aktywne stuchanie, ktére
pomaga dostroic sie do
emocji i uczué innych.
Nauka np.:

— uwaznego stuchania
drugiej osoby,

— nieoceniania innych,

— zrozumienia drugiej
osoby, wczuwania sie
w jej sytuacje,

— umiejetnosci
wspotodczuwania,

— wspierania bliskich
0s6b w obliczu
probleméw,

— zainteresowania
uczuciami innych,

— bezinteresownego
pomagania innym
osobom

Biblioteka.
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wychowawcéw
interwencji w sytuacjach
tamania norm i regut

Sfera rozwoju psychicznego — wartosci, normy, wzory zachowan (kultura)

Dziatania
wychowawcze

Dziatania edukacyjne skierowane

do catej spotecznosci szkolnej

Formy dziatan profilaktycznych

Dbanie o dobrostan
psychiczny ucznidw,
o relacje oparte na
szacunku oraz
wspotpracy w
zespole

Organizowanie spotkan zespotow

nauczycielskich:

eliminowanie probleméw
zwigzanych ze zdrowiem, w
tym zdrowiem psychicznym
uczniow,

wymiana informacji
zwigzanych z problemami
dydaktycznymi i
wychowawczymi majgcymi
zwigzek z problemami
zdrowia ucznidw,

praca z uczniami —
przeprowadzenie rozmoéw i
pogadanek na temat
skutecznych form uczenia sie
oraz higieny pracy umystowej
i organizacji czasu wolnego,
prowadzenie zajec z
wykorzystaniem réznych form
pracy z uczniami —
integrowanie dzieci i
mtodziezy w klasach,
prowadzenie zajec
terapeutycznych
rozwijajacych kompetencje
emocjonalno-spoteczne
ucznidw oraz innych zaje¢ o
charakterze terapeutycznym z
uczniami potrzebujgcymi
wsparcia,

przeciwstawianie sie
przejawom przemocy i
agresji, krzywdzeniu innych,

Przeprowadzenie cyklu zajeé
integracyjnych z zakresu budowania
satysfakcjonujacych relacji z innymi na
godzinach wychowawczych lub podczas
wyjazdu klasowego.

Przeprowadzenie godziny do dyspozycji
wychowawcy ,,Uczen — moje obowigzki i
prawa”.

Realizacja ogdlnopolskich i lokalnych
programow i projektéw edukacyjnych
oraz stosowanie strategii edukacyjnych
opartych na stwarzaniu okazji do
promowania.

Doskonalenie wspotpracy rodzic—
wychowawca oraz
wychowawca/nauczyciel-rodzic—
pedagog.

Organizowanie konsultacji nauczycieli i
specjalistow dla rodzicow.

Ochrona zdrowia fizycznego i
psychicznego dzieci i mtodziezy przez ich
udziat w dodatkowych oraz
nieodptatnych zajeciach sportowych —
program MEiN.

Udziat ucznidw w zawodach i masowych
imprezach rekreacyjno-sportowych w
szkole i poza nia.
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zapobieganiei
przeciwdziatanie przemocy
wobec dzieci poprzez
realizowanie Standardéw
Ochrony Dzieci przed
krzywdzeniem, zagrozen, na
ktére mogg by¢ narazone,
korzystanie w procesie
ksztatcenia z narzedzi i
zasobéw cyfrowych oraz
metod ksztatcenia
wykorzystujgcych technologie
informacyjno-komunikacyjne.

Praca w grupach zadaniowych
(metoda pracy klasa—uktadanka),
zwrdcenie uwagi na uczciwosc i
szacunek, tolerancje i pomoc
innym

Gazetki na korytarzach szkolnych na
temat zasad zdrowego stylu zycia.

Przypomnienie ogdlnoszkolnych normi
zasad zachowania.

Warsztaty — uczenie konstruktywnego
rozwigzywania konfliktow, sporéw,
sytuacji trudnych.

Rozwijanie wtasciwych postaw
spotecznych, ksztattowanie pozytywnej
samooceny, umiejetnosci wspoétzycia w
zespole.

Okazywanie szacunku innym osobom
poprzez wtasciwg kulture osobistg i
stosowny sposéb komunikacji

Kontynuacja dziatan
— szkota miejscem
edukacji
obywatelskiej,
ksztattowania
postaw spotecznych i
patriotycznych,
odpowiedzialnosci za
region i ojczyzne

Ksztattowanie postaw
obywatelskich, spotecznych i
patriotycznych.

Kontynuacja wdrazania projektéw
i programow w zakresie
ksztattowania postaw
obywatelskich, spotecznych i
patriotycznych.

Realizacja przedsiewziecia
ministra edukacji pt. ,,Podréze z
klasg”.

Realizacja wycieczek
edukacyjnych w ramach projektu
,Podrdze z klasg” w klasach I-lll
oraz IV-VIIl majacych na celu
poznawanie polskich tradycji,
kultury oraz osiggnie¢ nauki.
Wizyty uczniéw w muzeum,
galerii sztuki, teatrze, operze,
filharmonii, centrum nauki,

Realizacja w ramach lekcji przedsiewzie¢
edukacji obywatelskiej — przekazywanie
uczniom wartosci, ktdre ksztattujg
odpowiednie postawy i zachowania,
takie jak:

— dobro spoteczne — uczen rozumie, ze
nasze decyzje i dziatania majg wptyw
na innych i ze dbanie o dobro
spoteczne jest wazne,

— sprawiedliwo$¢ — uczen rozumie
pojecie poczucia sprawiedliwosci i
réwnosci wobec wszystkich ludzi,

— tolerancja — uczen okazuje szacunek i
akceptuje réznorodnosci kulturowe,
religijne i $wiatopogladowe,

— odpowiedzialnos¢ — uczen jest
zachecany do podejmowania
odpowiedzialnych decyzji i dziatan,

— demokracja — uczen poznaje zasady
demokracji i znaczenia uczestnictwa
w zyciu publicznym.

Rozwijanie kompetencji obywatelskich,
ktore pozwalajg uczniom byé aktywnymi
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skansenie.

Ksztattowanie postaw

obywatelskich na lekcjach historii
i WOS.

Realizacja dziatan ksztattowania

postaw obywatelskich,

spotecznych w szkolnym

samorzadzie, np.:

uczestnictwo w wyborach do
szkolnego samorzadu,
Uczestnictwo w wydarzeniach
historycznych: Bitwa pod
Hutg Gruszczyno, sktadanie
hotdu polegtym (Ratowanie
Zydéw), ,,Szkota Pamieta”,
uroczystosé pod pomnikiem
powstancéw styczniowych w
Hucie Gruszczyno, Swieto
Niepodlegtosci, 24 marca
Narodowy Dzier Pamieci
Polakdw ratujgcych Zydow.

cztonkami spoteczenstwa — uczestnictwo
uczniéw w projektach spotecznych,
debatach, dziataniach charytatywnych i
innych inicjatywach, ktére pozwalajg im
zaangazowac sie w zycie spoteczne.

Ksztattowanie postawy mtodego Polaka
na podstawie znajomosci sylwetek
wybitnych rodakéw tworzgcych nasze
dzieje, jak i wspodtczesnych.

Organizowanie uroczystosci szkolnych z
okazji $wigt narodowych (rocznica
uchwalenia Konstytucji 3 maja,
odzyskanie niepodlegtosci — 11
listopada).

Przygotowywanie okolicznosciowych
gazetek do gablot, audycji

Profilaktyka zachowan ryzykownych — bezpieczenstwo

Dziatania
wychowawcze

Dziatania edukacyjne
skierowane do catej
spotecznosci szkolnej

Formy dziatan profilaktycznych

Kontynuacja dziatan —
bezpieczne poruszanie
sie w sieci oraz
krytyczna analiza
informacji dostepnych
w Internecie

Uswiadamianie zagrozen, jakie
niosg ze sobg wspotczesne
technologie informacyjno-
komunikacyjne i state bycie
online.

Organizacja zaje¢ dotyczgcych
zagrozen zwigzanych z
nadmiernym korzystaniem z
urzadzen elektronicznych
(laptopy, smartfony) oraz
serwisow spotecznosciowych.

Realizacja zaje¢ wychowawczo-
dydaktycznych na zajeciach z
informatyki, na lekcjach wiedzy o
spoteczenstwie — poznanie instytucji,
do ktérych nalezy sie zwréci¢ w
przypadku wystepowania przemocy
fizycznej lub psychicznej.

Organizacja spotkan z policjantem.

Konsultacje z pedagogiem.

Realizacja zaje¢ edukacji dla
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Zagrozenia zwigzane z

cyberprzemoca.

Wskazanie korzysci i

negatywnych stron korzystania

ze sztucznej inteligencji

bezpieczenstwa — poznanie zasad
ostrzegania ludnosci o zagrozeniach.

Realizacja dziatan na zajeciach z
wychowawcg.

Programy edukacyjne — telewizyjne,
spektakle teatralne.

Filmy edukacyjne i materiaty.

Gazetki edukacyjne, szkolne radio

Realizacja edukacji dla
bezpieczenstwa i
proobronnej

Realizacja dziatari/projektéw

zwigzanych z zasadami

postepowania w sytuacjach

wybranych zagrozen, np.:

— zagrozenia pozarowego i

powodziowego,

— ekstremalnych warunkéw

pogodowych,

— wypadkoéw i katastrof

komunikacyjnych.

Prowadzenie cyklu

szkoleni/warsztatéw dla

poszczegdlnych etapow edukacji

z zakresu udzielania pierwszej

pomocy:

1) na wczesnym etapie edukacji

przeprowadzenie dziatan

zwigzanych z:

a)

ochrong zdrowia i zycia,
w tym z oceng
bezpieczenstwa miejsca
zdarzenia,
rozpoznaniem
potencjalnego
zagrozenia zycia na
podstawie prostych
objawdw,

skutecznym wezwaniem
pomocy;

Przekazywanie rodzicom materiatéw
edukacyjnych na temat realizowanych
w szkole projektéw zwigzanych z
zasadami postepowania w sytuacjach
wybranych zagrozen.

Organizacja dziatan praktycznych w
sytuacjach wybranych zagrozen z
udziatem ucznidow.

Organizowanie szkolen udzielania
pierwszej pomocy ze specjalistami.
Warsztaty z udziatem OSP Grygréow oraz
MDP Grygrow.

Zajecia z edukacji do bezpieczenstwa.

Informowanie ucznidw na temat
bezpieczenstwa panstwa
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podejmowaniem
wstepnych czynnosci
ratujacych zycie.

Prowadzenie zajec z zakresu
wiedzy na temat bezpieczenstwa
panstwa.

Ksztattowanie postaw

obronnych, ktére obejmuja

wymagania z zakresu:

— terenoznawstwa;

— cyberbezpieczenstwa,

— przygotowania do szkolenia
strzeleckiego

X. Harmonogram - sposob realizacji zadan (realizacja tresci programowych)

Organizacja zaje¢ wychowawczo-profilaktycznych dla uczniéw

Zadania
wychowawczo-
profilaktyczne

Sposadb realizacji

Odpowiedzialni za
realizacje zadan,
dokumentacja

l. Zdrowie — edukacja zdrowotna

Kontynuacja dziatan —
realizowanie zadan
majacych na celu
ksztattowanie
zachowan stuzacych
zdrowiu, rozwijanie
sprawnosci fizycznej i
nawyku aktywnosci
ruchowej

1.

Organizacja zajec lekcyjnych i
pozalekcyjnych rozwijajacych sprawnosé
fizyczng (zajecia pozalekcyjne, lekcje WF).
Uczestnictwo w konkursach
profilaktycznych.

Realizacja ogdlnopolskich i regionalnych
programéw edukacyjnych i profilaktycznych
,Trzymaj forme”, ,Nie pal przy mnie,
prosze”

Projekcja filmoéw i prezentacji
multimedialnych.

Redagowanie gazetek tematycznych.
Badania przesiewowe i profilaktyczne
badania lekarskie.

Dbanie o klimat spoteczny w szkole, ktéry
jest takze czynnikiem chronigcym przed
zachowaniami ryzykownymi (dobry klimat
sprzyja przystosowaniu sie ucznidow do

Dietetyk, pielegniarka
szkolna — organizacja
spotkan, pogadanek.

Lekarz stomatolog,
pielegniarka szkolna.

Psycholog
Nauczyciele organizatorzy
konkurséw — scenariusze

imprez i konkurséw.

Nauczyciele,
wychowawcy.

Przeszkoleni nauczyciele
(wg odrebnego planu na
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10.

11.

wymagan i obowigzkéw szkolnych, ma
wptyw na lepsze wyniki w nauce, wyzsza
motywacje do uczenia sie, wieksze
zaangazowanie uczniéw w prace na lekcjach
oraz wyzsze wskazniki frekwencji).
Cwiczenia $rédlekcyjne w formie zabaw
ruchowych.

Aktywne formy wypoczynku dostepne w
szkole.

Organizowanie wycieczek krajoznawczych,
rekreacyjnych, rajdéw turystycznych jako
alternatywnych form wypoczynku.
Realizacja akcji propagujacej spozywanie
zdrowej zywnosci, owocoéw, warzyw i
sokéw. Zdrowe Sniadanie.

zajeciach w kazdej klasie).

Zajecia z nauczycielami
WF, wychowawcami klas

Udziat rodzicow,
Samorzad Uczniowski

Profilaktyka zagrozen

Srodki i substancje psychoaktywne —
wyposazenie uczniow, rodzicow i
nauczycieli w wiedze o uzaleznieniach i
mozliwosciach szukania pomocy
(narkomania, dopalacze, alkohol, nikotyna).
Zapoznanie z podstawowymi zasadami
bezpieczenstwa w réznych sytuacjach
zyciowych, ksztattowanie wtasciwego
zachowania sie w sytuacji zagrozenia zycia i
zdrowia oraz w sytuacjach nadzwyczajnych,
takich jak np. organizacja i przebieg imprez
ogolnopolskich lub miedzynarodowych,
sytuacja epidemiologiczna.

Organizacja konkursow na temat
narkomanii, dopalaczy, HIV dla uczniéw klas
VI-VIII.

Gazetki Scienne, np. na temat zagrozen
zdrowia i zycia.

Biezgce informowanie rodzicéw o
widocznej zmianie w zachowaniu dziecka, o
podejrzeniach.

Ksztattowanie umiejetnosci prawidtowego i
skutecznego wykorzystywania technologii
informacyjno-komunikacyjnych w
procesach edukacyjnych (np. wyszukiwania,
porzagdkowania informacji z réznych zrédet);
ksztattowanie Swiadomosci negatywnego

Dzienniki zajec
nauczycieli i
wychowawcéw.

Dziennik zajeé pedagoga,
psychologa, pedagoga
specjalnego

Psycholog.

Wychowawcy.

24




wptywu pracy przy komputerze na zdrowie i
kontakty spoteczne oraz niebezpieczenistwa
wynikajgcego z anonimowosci kontaktow,
respektowanie ograniczen dotyczacych
korzystania z komputera, Internetu i
multimediéw; ksztattowanie krytycznego
podejscia do tresci publikowanych w
Internecie i mediach spotecznos$ciowych

Il. Ksztattowanie postaw obywatelskich, spotecznych

Ksztattowanie postaw | 1. Rozwijanie postaw obywatelskich i Nauczyciele klas — Kodeks
obywatelskich, prospotecznych. praw i obowigzkéw
spotecznych i 2. Realizacja przedsiewziecia ministra edukacji | ucznia.
patriotycznych, pt. ,,Podroze z klasg”.
odpowiedzialno$ciza | 3. Ksztattowanie postaw obywatelskich na Wychowawcy — zasady
region i ojczyzne lekcjach historii i WOS. dobrego wychowania,
4. Realizacja dziatan ksztattowania postaw gazetka szkolna
obywatelskich, spotecznych w szkolnym
samorzadzie Ksztattowanie postaw i
wartosci.
5. Realizacja w ramach lekcji przedsiewziec
edukacji obywatelskiej — przekazywanie
uczniom wartosci, ktére ksztattuja
odpowiednie postawy i zachowania
Rozwijanie u uczniow | 1. Organizowanie zajeé, w ktérych uczerd ma Wychowawcy —
empatii i wrazliwosci mozliwos$¢ stawiania pytan, analizowania scenariusze imprez
na potrzeby innych. zachowan, wymiany pogladéw na temat kulturalnych.
Podnoszenie jakosci tego, czym jest empatia, wrazliwos¢ na
edukacji wtaczajacej i potrzeby innych, czynienie dobra, Wychowawcy klas.
umiejetnosci pracy z wspotpraca.
zespotem 2. Prowadzenie zajec ksztattujgcych Dokumentacja
zrdéznicowanym z umiejetnosci wczuwania sie w stany wychowawcy
wykorzystaniem emocjonalne i sytuacje innych ludzi grupy/klasy, dziennik
aktywizujgcych metod (dostrzeganie ich emocji i uznawanie pedagoga / pedagoga
potrzeb). specjalnego.
3. Organizowanie pracy w zréznicowanym
zespole. Wychowawcy klas,
4. Kodeks empatii i wrazliwosci dla ucznidw. pedagog szkolny.
5. Rozwijanie kompetencji spotecznych Gazetka na korytarzu.

uczniéw poprzez empatyczne zachowania —
nauka nazywania emocji, poznanie symbolu
empatycznego stuchania i méwienia —
zyrafy.

Opiekun samorzadu
uczniowskiego
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Wystawa prac plastycznych tematycznych:
,Czym jest empatia?”. Organizowanie akcji
pomagania innym i udziat w nich.
Organizacja przestrzeni edukacyjnej, ktora
sprzyja rozwijaniu u uczniéw empatii i
wrazliwosci na potrzeby innych —
wspotpraca ze Srodowiskiem rodzinnym
uczniow:

a) prowadzenie rozmow z uczniami,
dokonywanie oceny, czym jest empatia,
wrazliwos$é na potrzeby innych —
kreowanie u ucznidow postawy
wspotpracy i pomocy,

b) rozwijanie wrazliwosci na potrzeby
innych ludzi, dostrzeganie pozytywnych
cech w innych,

c) nabywanie umiejetnosci wczuwania sie
w stany emocjonalne i sytuacje innych
ludzi — budowanie u dzieci Swiadomosci
wtasnych uczué,

d) czynienie dobra wobec innych z
jednoczesnym ksztattowaniem poczucia
wtasnej wartosci i pewnosci siebie,
ktora jest potrzebna w wyznaczaniu
wtasnych granic,

e) motywowanie uczniéw do rozwoju i
wskazywanie mocnych stron uczniow,

f) korzystanie z rdznych pozycji literatury
do dostarczania wzorcéw
empatycznych zachowan cztowieka,
wrazliwosci na potrzeby innych
(prezentacja w kacikach ksigzek,
bookcrossing) — opracowanie
bibliografii.

Analiza biezgcych probleméw

wychowawczych pojawiajgcych sie w

poszczegdlnych grupach, przekazanie

informacji na zebraniu rady pedagogicznej

w celu ustalenia dziatan i profilaktyki.

Angazowanie w pomoc innym

(wolontariat), dostarczanie wzorow

postepowania ludzi szlachetnych,

pracowitych, uczciwych, uznajgcych
tolerancje, poszanowanie odmiennych

Psycholog, pedagog
specjalny, pedagog
szkolny.

Biblioteka




10.

opinii, przeciwstawiajgcych sie egoizmowi,
pomoc powodzianom (wtaczenie sie
rodzicow).

Udziat szkoty w programie ,Szkota
Zdrowych Emocji” — warsztaty dla uczniéw
ze specjalistami z PPP w Wegrowie.

PPP w Wegrowie

Profilaktyka zagrozen

Uczestnictwo w zajeciach majacych na celu
wyeliminowanie niepozadanych zachowan,
takich jak: agresja, brak tolerancji, przemoc
w tym przemoc psychiczna, zachowania
dyskryminacyjne, cyberprzemoc.
Systematyczna edukacja ucznidow w zakresie
radzenia sobie z wiasnymi trudnymi
uczuciami.

Respektowanie przez ucznidw zbioru zasad
obowigzujgcych w szkole — pogadanki,
dyskusje na lekcjach z wychowawca.

Stata wspétpraca pracownikéw szkoty w
zakresie zaobserwowanych negatywnych
zachowan ucznidéw — reagowanie na
wszystkie niepozgdane zachowania.
Organizacja spotkan z policjantami —
odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich.
Ksztattowanie pozadanych spotecznie
postaw wobec zagrozen cywilizacyjnych;
propagowanie informacji o zagrozeniach
cywilizacyjnych (terroryzm, choroby, gtod) —
jak sobie radzi¢, gdzie szuka¢ pomocy

Pedagog, psycholog,
wychowawcy klas.

Dzienniki specjalistow

Spotkanie z policjantem.

lll. Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych

Kontynuacja dziatan
wspierania rozwoju
umiejetnosci
cyfrowych ucznidw i
nauczycieli, ze
szczegdlnym
uwzglednieniem
bezpiecznego
poruszania sie w sieci
oraz krytycznej
analizy informacji

1.

Nauczanie informatyki od klasy | —
uswiadamianie konsekwencji korzystania z
réznych zrédet informacji — wykorzystanie
projektow.

Bezpieczenstwo w Internecie —
ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci
stosowania zasad ochrony osobistej,
ochrony danych, ochrony tozsamosci
cyfrowej, krytycznego podejscia do tresci
publikowanych w Internecie i mediach
spotecznosciowych, naturalnego i
odpowiedzialnego korzystania z mediow
spotecznych.

Wychowawcy klas I-11

Nauczyciel informatyki
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Wsparcie edukacji informatycznej i
medialnej w zakresie bezpiecznego
korzystania z Internetu, ksztattowanie
krytycznego podejscia do tresci
publikowanych w Internecie i mediach
spotecznos$ciowych u uczniéw:
a) warsztaty dla uczniéw klas IV-VIII na
temat witasciwych relacji rowiesniczych,
b) pogadanki na temat krytycznego
podejscia do tresci publikowanych w
Internecie i mediach spotecznosciowych
oraz negatywnego wptywu spedzania
czasu wolnego przed komputerem.
Prelekcje i pogadanki dla rodzicéw ucznidow
klas I-lII.
Dzien Bezpiecznego Internetu.
Udziat uczniéw w réznych konkursach
dotyczacych profilaktyki uzaleznienia od
Internetu.
Rozwijanie umiejetnosci metodycznych
nauczycieli i uczniow w zakresie
prawidtowego i skutecznego
wykorzystywania technologii informacyjno-
komunikacyjnych w procesach
edukacyjnych

Szkolenia ,Akademia
Librus”

Profilaktyka zagrozen

Ksztattowanie pozgdanych spotecznie

postaw wobec zagrozen cywilizacyjnych:

a) omawianie zagrozen zwigzanych z
zyciem i zdrowiem, przemocg i
krzywdzeniem nieletnich, z przemoca
rowiesniczg, w rodzinie,
cyberprzemocg, uswiadamianie
potrzeby ochrony danych osobowych,

b) spotkania z przedstawicielami policji
(analiza konsekwencji zachowan
przemocy w sieci, mozliwos¢ szukania
pomocy),

c) ,Co to jest stalking — jak sobie z nim
radzic¢?”,

d) ,Co to jest cyberprzemoc — jak sobie z
nig radzi¢?”,

e) ustalenie zasad netykiety w szkole,

Pedagog, wychowawcy,
lekcje informatyki —
dzienniki zajed.

Przedstawiciele policji,
przedstawiciele fundacj
materiaty informacyjne
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f) ksztattowanie krytycznego podejscia do
tresci publikowanych w Internecie i
mediach spotecznosciowych.

Stworzenie uczniowi mozliwosci korzystania

z réznych zrédet informacji:

a) wykorzystywanie przez uczniow wiedzy
pozyskanej z roznych zrédet informacji,
technologii informatycznej do zajeg,

b) zajecia w sali komputerowej,

c) konkursy informatyczne.

Wspodtpraca z instytucjami udzielajgcymi

pomocy i wsparcia — diagnozowanie

srodowiska.

Ochrona ofiar przemocy, w tym przemocy w

rodzinie:

a) rozmowy z uczniem, konsultacje z
rodzicami, procedura Niebieskiej Karty,

b) uczestnictwo nauczycieli w szkoleniach,

c) gazetki tematyczne

Nauczyciele klas I-111,
nauczyciel informatyki.

Webinary, szkolenia
online.

IV. Wartosci, normy, wzory zachowan - kultura

Dbanie o klimat szkoty

1.

Kultywowanie tradycji i obyczajéw szkoty —

m.in. postaw pomagania innym.

Uczniowie dokonujg analizy postaw,

wartosci, norm spotecznych, przekonan i

czynnikéw, ktére na nie wptywaja.

Uczniowie majg szacunek dla innych,

wspotdziatajg z rowiesnikami, nauczycielami

i rodzicami:

a) biorg udziat w uroczystosciach o tym
charakterze,

b) uczestniczg w akcjach pomagania
innym.

Uczniowie rozwijajg swiadomos¢ na temat

zasad humanitaryzmu.

Zajecia profilaktyczne dotyczace tematyki

promowania postaw empatii.

Rozwijanie zwigzkdéw z grupg spoteczng, do

ktérej uczen nalezy — rodzina, spotecznosc

szkolna, ogdt spoteczenstwa

Dokumentacja szkolna.
Kalendarz.
Przygotowanie uczniéw

do praktycznego
wykorzystania wiedzy

Psycholog

Profilaktyka zagrozen

Przeciwdziatanie objawom agres;ji,
nietolerancji, dyskryminacji — dostosowanie
warunkow nauki, opieki i wychowania

Uczestnictwo ucznidw w
dziataniach — dziennik
zajec pedagoga,
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poprzez organizacje pogadanek. wychowawcy

2. Przedstawienia, filmy edukacyjne.

3. Wiasciwe i sprawne realizowanie potrzeb
psychicznych oraz spotecznych.

4. Przeciwdziatanie objawom dyskryminacji —
dostosowanie warunkdéw nauki, opieki i
wychowania do potencjalnych obszaréw
dyskryminacji poprzez organizacje
pogadanek

Organizacja dziatan dla rodzicow

Zadania Formy realizacji
Informowanie rodzicow o Zapoznanie rodzicow z programem wychowawczo-
podejmowanych przez szkote profilaktycznym.

dziataniach wychowawczo-
profilaktycznych Godziny dostepnosci nauczycieli.

Kierowanie informacji do rodzicow.

Przekazywanie na biezgco informacji o realizowanych
programach wychowawczo-profilaktycznych za pomocg e-
dziennika, poczty elektronicznej, strony internetowej
szkoty, gazetek Sciennych w szkole

Informowanie rodzicow o Przekazywanie na biezgco informacji o sukcesach,
funkcjonowaniu dziecka w szkole trudnosciach i problemach ucznidéw za pomocg dziennika
elektronicznego, podczas rozméw indywidualnych, zebran
klasowych.

Rozmowy indywidualne z pedagogiem, psychologiem
szkolnym, dyrektorem szkoty.

Informacje na temat niskiej frekwencji (pisemnie).
Wspdtpraca z radg rodzicédw w zakresie pomocy

materialnej dla uczniéw potrzebujgcych wsparcia,
dozywiania, dofinasowania wycieczek

Przekazywanie wiedzy na temat Wspdtpraca z rodzicami — organizacja spotkan i
problemdéw wychowania i profilaktyki warsztatow dla rodzicéw ze specjalistami nt. uzaleznienia
od dopalaczy, Internetu, instytucjami wspierajgcymi
rodzine w dziataniach wychowawczych.
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Gazetki i biuletyny dla rodzicow — upowszechnianie
materiatéw edukacyjnych, w tym na temat ochrony
zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy.

Doskonalenie umiejetnosci rodzicéw w zakresie radzenia
sobie z trudnymi sytuacjami.

Organizowanie spotkan z rodzicami — dostarczenie
informaciji, jak powinni zachowac sie w sytuacjach
wymagajgcych interwencji.

Indywidualne konsultacje z wychowawcg i pedagogiem.
Informowanie rodzicéw o funkcjonowaniu

specjalistycznych placéwek zajmujgcych sie pomaganiem
mtodziezy bedgcej w sytuacjach kryzysowych

Organizacja dziatan dla nauczycieli

Zadania

Formy realizacji

Organizacja doskonalenia zawodowego
— kursy, warsztaty, szkolenia

Dostarczanie nauczycielom informacji o dostepnych
formach doskonalenia poza szkotg, np. na temat
ksztattowania zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijania
sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauki
udzielania pierwszej pomocy

Organizacja wewnatrzszkolnego
doskonalenia — doskonalenie
kompetencji nauczycieli i
wychowawcéw

Organizacja szkoleniowych rad pedagogicznych, np. z
zakresu:

1) ksztattowania zachowan stuzacych zdrowiu,
rozwijania sprawnosci fizycznej i nawyku
aktywnosci ruchowej, nauki udzielania pierwszej
pomocy,

2) pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w
tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako
jezyka obcego,

3) rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i
nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej
analizy informacji dostepnych w Internecie,

4) efektywnych metod pracy z uczniami z
doswiadczeniem migracyjnym oraz metod pracy w
rozwijaniu umiejetnosci uczenia sie, w tym uczenia
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sie przez cate zycie.

Uzyskanie wiedzy na temat norm rozwojowych i zaburzen
zdrowia dziecka, w tym zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego.

Wspotdziatanie nauczycieli ze specjalistami, instytucjami i
organizacjami pracujgcymi na rzecz dziecka i rodziny,
placowkami zajmujacymi sie ochrong zdrowia, zwtaszcza
zdrowia psychicznego oraz ochrong dzieci przed
krzywdzeniem

Propagowanie literatury na temat Udostepnianie materiatéw szkoleniowych.
profilaktyki w szkole
Gromadzenie literatury na temat szkolnej profilaktyki

XI. Ewaluacja programu

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i
ocenie. Informacje zwrotne pochodzgce od uczniéw, rodzicéw i nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy i
wycigganiu wnioskow na przyszto$é. Najlepszych efektéw mozina spodziewaé sie, gdy ewaluacji
dokonuje sie na podstawie obserwacji procesu wychowania.

Sposoby i sSrodki ewaluaciji:
— obserwacja i analiza zachowan uczniéw,
— obserwacja postepéw w nauce,
— frekwencja na zajeciach dydaktycznych,
— udziat w konkursach.

Narzedzia ewaluacji:
— ankieta dla uczniéw, rodzicow i pracownikéw szkoty,
— obserwacja zachowania uczniéw,
— analiza dokumentacji szkolnego pedagoga, psychologa i innych nauczycieli,
— analiza dokumentacji wychowawcow,
— analiza sukceséw i osiggnie¢ uczniow,
— rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i pracownikami szkoty,
— wytwory ucznidw,

— analiza sprawozdan pielegniarki dotyczgcych stanu zdrowia i wypadkowosci uczniéw.

Dziatania ewaluacyjne bedg polegaty na:
— zidentyfikowaniu celu ewaluacji i sformutowaniu pytan ewaluacyjnych ukierunkowanych na
jego osiggniecie,
— opracowaniu planu i strategii dokonania ewaluacji,
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— zaplanowaniu sposobu opracowania wynikéw ewaluacji i ich udostepnienia spotecznosci
szkolne;j.

Projekt Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego zostat przedstawiony Radzie
Pedagogicznej w dniu 11 wrze$nia 2024r r. Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostat
uchwalony przez Rade Rodzicéw uchwatg nr 2/02/10/2024/2025.
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